
Jídelníček 
14.9 2026 – 18.9 2026 

Pondělí 14.9 2026  

• Přesnídávka - Chléb s plátkovým sýrem, ovoce, mléko (A: 01,07) 

• Polévka - Květáková (A: 01,09) 

• Oběd - Noky se zelím (A: 01) 

• Svačina - Houska s cizrnovou pomazánkou, čaj(A: 01,07) 

 

Úterý 15.9 2026  

• Přesnídávka - Chléb s tuňákem, ovoce, mléko (A: 01,04,07)   

• Polévka - Kulajda (A: 01,03,09)  

• Oběd - Šišky s mákem (A: 01,03)  

• Svačina - Chléb se šunkou, zelenina, čaj  (A: 01)  

  

 Středa 16.9 2026  

• Přesnídávka - Obložená bageta, zelenina, čaj (A: 01,07)  

• Polévka - Zeleninová (A: 01,09)  

• Oběd - Krůtí na paprice, těstoviny (A: 01,03,07)  

• Svačina - Chléb se sýrem, ovoce, mléko (A: 01,03,07)  

  

Čtvrtek 17.9 2026  

• Přesnídávka - Jogurt, rýžový chlebíček, čaj  (A: 01,07)  

• Polévka - Rajská (A: 01,09)  

• Oběd - Vepřové na česneku, brambor, špenát (A: 01)  

• Svačina - Chléb s celerovou pomazánkou, zelenina, mléko (A: 01,07)  

 

Pátek 18.9 2026 

• Přesnídávka - Kuskus s ovocem, čaj (A: 01) 

• Polévka - Vývar s bulgurem (A: 01,09) 

• Oběd - Hovězí roštěná, rýže (A: 01,03,07) 

• Svačina - Chléb s vařeným vejcem, zelenina, čaj (A: 01,03) 

 

 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.     

Seznam alergenů:   01 – Obiloviny obsahující lepek                           07 - Mléko  

                                03 – Vejce                                                            09 – Celer 

04 – Ryby                                                          10 - Hořčice 

                                                                          06 - Sojové boby 

Změna jídelníčku vyhrazena 


