
Jídelníček 
29.6 2026 – 3.7 2026 

Pondělí 29.6 2026  

• Přesnídávka - Chléb s rybí pomazánkou, ovoce, mléko (A: 01,04,07)  

• Polévka - Zeleninová (A: 01,09)  

• Oběd - Čočka na kyselo, párek, salát (A: 01)  

• Svačina - Houska se sýrem, zelenina, čaj (A: 01,07) 

 

Úterý 30.6 2026  

• Přesnídávka - Jogurt, piškoty, čaj (A: 01,07)   

• Polévka - Vývar s játrovými knedlíčky (A: 01,09)  

• Oběd - Krůtí perkelt, noky (A: 01,07)  

• Svačina - Chléb s paštikou, zelenina, čaj (A: 01)  

  

 Středa 1.7 2026  

• Přesnídávka - Houska s fazolovou pomazánkou, ovoce, mléko (A: 01,07)  

• Polévka - Kroupová (A: 01)  

• Oběd - Vepřové v mrkvi, brambor (A: 01)  

• Svačina - Přesnídávka, čaj (A: 01)  

  

Čtvrtek 2.7 2026  

• Přesnídávka - Chléb s plátkovým sýrem, ovoce, čaj (A: 01,07)  

• Polévka - Bramborová (A: 01,09)  

• Oběd - Čínské nudle se zeleninou a masem (A: 01)  

• Svačina - Moučník, ovoce, kakao (A: 01,03,07)  

 

Pátek 3.7 2026 

• Přesnídávka - Houska se šunkou, ovoce, mléko (A: 01,07) 

• Polévka - Hrstková (A: 01,09) 

• Oběd - Jahodové knedlíky  (A: 01,03,07) 

• Svačina - Chléb s tuňákovou pomazánkou, zelenina, čaj (A: 01,04,07) 

 

 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.     

Seznam alergenů:   01 – Obiloviny obsahující lepek                           07 - Mléko  

                                03 – Vejce                                                            09 – Celer 

04 – Ryby                                                          10 - Hořčice 

                                                                          06 - Sojové boby 

Změna jídelníčku vyhrazena 


