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Mateiska Skola Lazné€ Libverda, okres Liberec, pfispévkova organizace

Provozni rad materské skoly

Nazev organizace:

Materska Skola Lazné Libverda,

prispevkova organizace, okres Liberec

Adresa organizace:

Lazneé Libverda 177, 463 62 Hejnice

Pravni forma:

prispevkova organizace

ICO organizace:

72741511

Z¥izovatel:

obec Lazné Libverda, okres Liberec,

Lazneé Libverda 16, 463 62 Hejnice

Reditelka mateiské $koly:

Be. Martina Melkova

Provoz mateiské skoly:

6:00—16:00 hodin

Telefon: 482 322 440, 607 636711
E-mail: matskola.ll.centrum.cz
Stanovena kapacita mateiské Skoly: 17 deti

Pocet tiid: 1

Kapacita Skolni jidelny: 70

Cislo jednaci:

Utinnost: 2.1.2019

Zpracovano na zdkladé zakona 258/2000 Sb., O ochrané verejného zdravi a vyhlasky MZ ze
dne 9. 3. 2001, kterou se stanovi hygienické pozadavky na prostory a provoz Sskol
a predskolnich zarizeni, vyhlaska ¢. 410/2005 Sb., o hyg. pozadavcich na prostory a provoz
zarizeni a provozoven pro vychovu, vyhlaska ¢.137/2004.

Reditelka mateiské §koly: Bc. Martina Melkovd
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Mateiska Skola Lazné€ Libverda, okres Liberec, pfispévkova organizace

1 Péce o dité

Matetska Skola dopliiuje pfirozenou vychovu v roding, plné respektuje vychovné zaméfeni
rodiny, jeji specifika a posiluje jeji vychovné plisobeni. Usiluje o integraci déti se socialni
indikaci. PIné respektuje Umluvu o pravech ditéte s ohledem na své specifické postaveni,
zejmeéna Clanek 16, 18, 23 a 29. Osoby, pecujici o dité, chrani pred jakymkoliv télesnym ¢i
dusevnim nasilim. Program péfe o dit€ vychazi z demokratickych principl, opird se
o pedagogické, psychologické a hygienické normy péce o dit¢ predskolniho veku.
Zabezpecuje zdravy fyzicky, psychicky a socidlni rozvoj ditéte, jejich spokojené prospivani

v souladu s jejich ptirozenosti.

2 Rezim dne

Je ptizpisoben podminkdm matetské Skoly, respektuje dobu ptichodu a odchodu déti, jejich
veékové zvlastnosti, potieby, biorytmus a narocnost provadénych Cinnosti. Je volny, pevné je
stanovena pouze doba stravovani a odpocCinku.

2.1 Spontanni hry, individualni pécée, ¢innosti Fizené pedagogem, pohybové
aktivity

Probihaji po ptichodu déti do 6:00 hod. do 10:00 hod ve tfid¢, dale venku, pfi pobytu
v ptirod¢ nebo zahrad¢ a v odpolednich hodinach ptfed odchodem domt (dle potieb, véku a
schopnosti déti).

2.2 Cinnosti Fizené pedagogem

Probihaji denné pied a po dopoledni svaciné podle potieb, veéku, schopnosti déti a vlastniho
zajmu se fizenych ¢innosti zacastnit.

2.3 Pohybové aktivity

Skola je vybavena pro tyto &innosti s dostatkem nafadi i na¢ini, potyka se vSak s nedostatkem
prostoru. K dispozici je bohaté vybavena Skolni zahrada. Pohybové aktivity probihaji v
prabéhu celého dne.

Druhy pohybovych aktivit

Ranni hry, komunitni kruh, ranni cviceni, té€lesna vychova, motivaéni cviceni, motivaéni hry,
hudebni vychova.

Frekvence zaiazovani pohybovych aktivit

Dle biologickych potieb déti, kazdou ¢innost prolind motivacni hra, fikadla s pohybem.
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Mateiska Skola Lazné€ Libverda, okres Liberec, pfispévkova organizace

3 Pobyt venku

Je organizovan mezi 10:00 — 11:30 hod. dle véku, pocasi a stavu ovzdusi, pfi pfiznivém
pocasi 1 odpoledne. V letnich mésicich je provoz ptizplisoben tak, aby byly c¢innosti
provadény na zahradé. Pobyt venku muze byt zkrdcen nebo zcela vynechan pouze pii
mimofadné neptiznivych klimatickych podminkach a pfi vzniku smogové situace. K pobytu
venku vyuzivame prostornou zahradu, chodime do okoli Skoly, parku a lesa. Pfi pobytu venku
jsou provadény fizené i spontanni ¢innosti:

- sezonni ¢innosti

- pohybové hry

- prvky sportovnich her

- turistika

- jizda na détskych dopravnich prostiedcich

- poznavaci ¢innosti

Déti maji k dispozici oploceny aredl Skolni zahrady. Zahrada je osédzena zdravi nezdvadnymi
rostlinami a dfevinami. Travnaté plochy jsou sekany dle potfeby, nejméné vSak 2x za mésic.
Kete jsou stiihany podle potieby také 2x rocné. Piskovisté je piikryté siti proti zneciSténi
zvitaty, vymeéna pisku se provadi po 2 letech. Piskovisté je v letnim obdobi denné vlh¢eno
pitnou vodou a je zastinéno.

Je dodrzovano, aby v letnich mésicich pii pobytu venku déti nosily slune¢ni bryle, letni ¢epice
a pokozka je chranéna krémy s vysokym UV filtrem. DéEti maji dostatek tekutin.

Vybavenost: 1 piskovisté, prostor pro umisténi rozprasSovace, dievéné prilezky, rizné druhy
houpacek, dievény zahradni nébytek, slune¢nik. V§e je upravovano a prubézné udrzovano pro

bezpecny pobyt déti venku, 1 za rok je provadéna revize télovychovného naradi.

4 Odpocinek

0Od 12:30 hod do 14:00 hod je détem poskytnut prostor na leharn¢, kde ma kazdé dit€ moznost
odpocinku. Po dostate¢ném odpocinku nebo déti, které nemaji potfebu spanku maji moznost
tiché hry u stolecku, nebo snimi individudlné pracujeme na vytvarnych pracich apod.

PtedSkolnim détem je vénovan individudlni piistup.
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Mateiska Skola Lazné€ Libverda, okres Liberec, pfispévkova organizace

5 Stravovani

Strava je pfipravovana v matetské skole.

e dopoledni svacina: od 9:00-9:30 hod.
o obéd: od 11:30 - 12:00 hod.
e odpoledni svacina: od 14:30 hod

Systém podavani svacin: samoobsluzny

Kuchatka vydava jidlo a déti jsou vedeny k samostatnosti formou sluzby.
Casovy odstup mezi jidly je do 3 hodin.

Zamgstnanci skoly jsou proskoleny o hygienickych norméch.

Pomazanky jsou vyrabény tésné pred distribuci svacinek. Doba pouzitelnosti je 2 hodiny.
Teplota vydavanych jidel nesmi klesnout pod 65 °C, zbytky jsou odvdzeny denné. Strava je
piipravovana podle hygienickych norem a receptur s dostatkem vitaminl, vldkniny a je
pravidelné vyhodnocovan spotiebni kos.

Pitny rezim

Od 6 hodin maji déti k dispozici piti po cely den. Piti podle potifeby dopliiuji provozni
pracovnice. Piti je k dispozici v nerezové konvici, sklenky jsou oznaCeny znackami déti.

Népoje se obméiluji: ovocné €aje, vitaminové napoje, €istd voda, $tavy apod.

6 Zpusob nakladani s pradlem
Luzkoviny jsou ménény kazdych 21 dnl nebo podle potieby. Ruéniky a pyzama kazdy tyden.
Pradlo je prano ve vlastni pradelné&, nésledné je uloZeno k tomu uréenych a dobte vétratelnych

policich. Cisté pradlo se skladuje odd&lend od §pinavého.
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Mateiska Skola Lazné€ Libverda, okres Liberec, pfispévkova organizace

7 Ozdravna opatreni
Pravidelné je sledovéno vytdpéni a provadi se vétrani mistnosti. Pfimé vétrani-rdno pred
zahajenim provozu, v dob¢ pii pobytu déti venku. Je dodrzovan dostateCny pobyt déti venku.
V letnich mésicich - pfi pobytu venku probihé sprchovani, mlZeni.
Podpirné aktivity:

- dechova cviceni

- logopedicka cviceni

- kazdodenni zdravotné zamétfené t€lovychovné ¢innosti

8 Provozni podminky a prostorové podminky podle
V. €. 108/2001 Sb.

Skola m4 pitnou nezavadnou vodu.

WC i umyvarny maji vybaveni odpovidajici pozadavkiim pro 20 déti.

9 Rezim uklidu

Denng setfeni na vlhko vSech podlah (2x), okennich parapetti, ndbytku, krytt topnych téles
a klik, koberce vycisténim vysavacem, denné€ se odnasi odpadky.

Denné se omyvaji a dezinfikuji umyvadla, zachody. Jednou tydné dochazi k myti
a dezinfikovani omyvatelnych stén na zachodech, v umyvarnach. Ttikrat roéné umyti oken

vcetné ramu a svitidel. Dvakrat rocn¢ celkovy uklid vSech prostor, malovani dle potfeby.

10 Teplota vzduchu

Ve tfidach jsou umistény nasténné teploméry. Teplota ucebny je 18-20 °C a teplota povrchu
podlahy nesmi klesnout pod 18°C. Rozdil teploty v urovni hlavy a kotnikli nesmi byt vétsi
nez 3 stupné.

Pti odpocinku nesmi teplota klesnout pod 18°C. Nejvyssi pfipustna teplota ve t¥idé je 26°C.
Na oknech jsou zaluzie na regulaci slune¢niho zareni.

Na WC je teplota cca 18°C.

V zimnim obdobi pfi mimotadné chladnych dnech (tj.-150C) nesmi teplota klesnout
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Mateiska Skola Lazné€ Libverda, okres Liberec, pfispévkova organizace

pod 180C (povoleny maximdlné 3 dny) a pod 160C (povolen pouze 1 den).

11 Osvétleni

Skola je vybavena zafivkami. V prostorach uréenych pro trvaly pobyt déti je vyhovujici denni

osvétleni.
Umeélé osvétleni u¢ebny a herny: 300 luxt
Malé ptilehlé prostory: 100 luxt

12 Pracovni podminky
Préace ve vysSkach tj. 1,5 m nad zemi — bude provadéna pod dohledem jiného zaméstnance.
Podle N.V. €.178/2001 Sb. a podle ustanoveni § 12 - prace s poc¢itacem-bude po 2 hodinach

prace prerusena a je stanovena piestavka v délce 5—10 minut.
Podle ustanoveni § 27 o OOPP — je nafizeno, pokud provozni zaméstnanci pracuji
v ochrannych gumovych rukavicich po dobu 1 hodiny, musi po této dobé rukavice svléknout

a ruce osetfit — omyti rukou a oSetfeni ochrannym krémem, vnitiek rukavic ocistit a vysypat

zasypem.

13 Prostorové podminky

Podle ZP § 135 je koufeni v celém objektu skoly zcela zakazano.

Provozni fad je platny od 2.9. 2019 Reditelka $koly: Bc. Martina Melkova

Uprava Provozniho fadu skoly 1.9. 2025 Reditelka $koly: Bc. Martina Melkova
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