
Jídelníček 
18.5 2026 – 22.5 2026 

Pondělí 18.5 2026  

• Přesnídávka - Chléb s pohankovou pomazánkou, zelenina, bílá káva (A: 01,07)  

• Polévka - Brokolicová (A: 01,09)  

• Oběd - Bulgur s cizrnou a zeleninou  (A: 01)  

• Svačina - Jogurt, piškoty, čaj (A: 01,07) 

 

Úterý 19.5 2026  

• Přesnídávka - Toust se šunkou a sýrem, zelenina, čaj (A: 01,07)   

• Polévka - Vývar s kapáním (A: 01,03,09)  

• Oběd - Krůtí maso na slanině, těstoviny (A: 01)  

• Svačina - Chléb s drožďovou pomazánkou, mléko (A: 01,07)  

  

 Středa 20.5 2026  

• Přesnídávka - Houska s džemem, kakao, ovoce (A: 01,07)  

• Polévka - Zeleninová s pohankou (A: 01,09)  

• Oběd - Pečený králík, šťouchané brambory  (A: 01)  

• Svačina - Chléb s rybí pomazánkou, zelenina, čaj (A: 01,04)  

  

Čtvrtek 21.5 2026  

• Přesnídávka - Krupicová kaše se skořicí, čaj (A: 01,07)  

• Polévka - Kapustová (A: 01,09)  

• Oběd - Játra na cibulce, rýže (A: 01)  

• Svačina - Chléb s tvarohovou pomazánkou, zelenina, mléko (A: 01,07)  

 

Pátek 22.5 2026 

• Přesnídávka - Rohlík s plátkovým sýrem, ovoce, mléko (A: 01,07) 

• Polévka - Frankfurtská (A: 01,09) 

• Oběd - Hrachová kaše, vejce, salát (A: 01,03) 

• Svačina - Chléb s mrkvovým máslem, zelenina, čaj (A: 01) 

 

 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.     

Seznam alergenů:   01 – Obiloviny obsahující lepek                           07 - Mléko  

                                03 – Vejce                                                            09 – Celer 

04 – Ryby                                                          10 - Hořčice 

                                                                          06 - Sojové boby 

Změna jídelníčku vyhrazena 


