
Jídelníček 
11.5 2026 – 15.5 2026 

Pondělí 11.5 2026  

• Přesnídávka - Houska s plátkovým sýrem, bílá káva, ovoce (A: 01,03,07)  

• Polévka - Drůbeží ragú  (A: 01,09)  

• Oběd - Široké nudle se zelím  (A: 01)  

• Svačina - Chléb s paštikou, zelenina, čaj (A: 01,03)  

 

Úterý 12.5 2026  

• Přesnídávka - Chléb se sýrem, ovoce, kakao (A: 01,03,07)  

• Polévka - Špenátová (A: 01,09)  

• Oběd - Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše (A: 01,03,07)  

• Svačina - Perník, ovoce, čaj (A: 01,03)  

  

 Středa 13.5 2026  

• Přesnídávka - Chléb s tuňákovou pomazánkou, zelenina, čaj (A: 01,03,04,07)  

• Polévka - Nudlová (A: 01,09)  

• Oběd - Rajská omáčka s masovými koulemi, houskový knedlík  (A: 01,03,07)  

• Svačina - Chléb s pažitkovým máslem, zelenina, vanilkové mléko (A: 01,03,07)  

  

Čtvrtek 14.5 2026  

• Přesnídávka - Ovocný jogurt, müsli, čaj (A: 01,07)  

• Polévka - Polévka s červenou čočkou a zeleninou (A: 01,09)  

• Oběd - Losos, dušená mrkev, rýže (A: 01,04)  

• Svačina - Houska s cizrnovou pomazánkou, zelenina, ovocné mléko (A: 01,03,07)  

 

Pátek 15.5 2026 

• Přesnídávka - Rohlík s medovým máslem, ovoce, bílá káva/mléko (A: 01,03,07) 

• Polévka - Zeleninová (A: 01,09) 

• Oběd - Čevabčiči, brambor, obloha (A: 01,03,10) 

• Svačina - Chléb s vaječnou pomazánkou, zelenina, čaj (A: 01,03,07) 

 

 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.     

Seznam alergenů:   01 – Obiloviny obsahující lepek                           07 - Mléko  

                                03 – Vejce                                                            09 – Celer 

04 – Ryby                                                          10 - Hořčice 

                                                                          06 - Sojové boby 

Změna jídelníčku vyhrazena 


