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Mateiska skola Lazné€ Libverda, okres Liberec, pfispévkova organizace

1 Identifika¢ni udaje o materské skole

Nazev dokumentu:

Provozni rad Skolni jidelny

Nazev organizace:

Materska skola Lazné Libverda,

prispévkova organizace, okres Liberec

Adresa organizace:

Lazné Libverda 177, 463 62 Hejnice

Pravni forma:

prispévkova organizace

ICO organizace:

7274 15 11

Zrizovatel:

obec Lazné Libverda, okres Liberec,

Lazné Libverda 16, 463 62 Hejnice

Reditelka matei'ské §koly:

Bc. Martina Melkova

Provoz Skoly:

6:00—16:00 hodin

Telefon:

482 322 440

E-mail:

matskola.ll.centrum.cz

Vedouci $kolni jidelny:

Lozova Petra

Vedouci kuchaika:

Lozova Jana

Cislo jednaci: 06/11-4
Spisovy znak: A.l
Skartaéni znak: A.10
Platnost dokumentu: odl. 9 2021

Vypracovala: Bc. Martina Melkova
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Mateiska skola Lazné€ Libverda, okres Liberec, ptispévkova organizace

2 Zasady provozu

Jidelnicek je sestavovan na zakladé zasad zdravé vyzivy a dodrZovéni spotfebniho koSe
vybranych potravin. Normy vychdzeji ze zdkona ¢€.258/2000Sb., o ochran¢ vetfejného zdravi
a stravovacich sluzbach. Vyhlaska €.107/2005 Sb. o Skolnim stravovani, ve znéni vyhlasky
¢. 107/2008 Sb., vyhlaska ¢. 108/2005 Sb. o skolskych, vychovnych a ubytovacich zatizenich
a Skolskych ucelovych zatizenich, vyhlaska ¢. 138/2004 Sb., o hygienickych poZadavcich na
stravovaci sluzby a o zasadach osobni a provozni hygieny pii ¢innostech epidemiologicky
zavaznych.

Pestrost jidel uplatiujeme tak, aby byla zajisténa nejen béhem dne, ale i celého tydne

a mésice. Dbame na stfidani jidel masitych, bezmasych a zeleninovych.

3 Provoz Skolni jidelny

Pracovni doba $kolni jidelny: 7:00 — 14:30 hod.
Vydejni doba obédii:
- pro déti a zaméstnance: 11:30 — 12:00 hod.

Zaci ZS Lazné Libverda
- Zici zakladni $koly se stravuji v jidelnd MS
- vydej ob&dd se upravuje dle rozvrhu vyudovani ZS

- zaci dochazi vzdy v doprovodu dospélého, urceného skolou
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Vyse stravného

Vyse stravného pro cizi stravniky se skldda: znormy na potraviny, rezijnich nakladi
a mzdovych nakladi.

Cena obéda pro déti v MS se sklada:

Déti kategorie: MS od 3 do 6 let
45,-K¢ 11,-K¢& svacina 23,-K¢ obéd 11,-K¢ svacina
MS od 7 let
47,-K¢ 11,-K¢ svadina 25,-K¢ obéd 11,-K¢ svacina
ZS od 7 do10 let 30,-K¢
ZS od 11 do14 let 34,-K¢
Z8 od 15 let 35,-K¢

Nabyva ucinnosti od 1. 9. 2024

Stranka 5



Mateiska skola Lazné€ Libverda, okres Liberec, ptispévkova organizace

5 Placeni stravného

Platba za stravné a Skolné musi byt zaplacena pfevodem z Gc¢tu vzdy k 25. dni v mésici. Plati
se zalohové doptedu.

Cislo u¢tu 279 366 818/0300

Variabilni symbol je jméno vaseho ditéte. Rodice budou platit pouze jednu ¢astku, ve které je
sloucen poplatek za stravu i Skolné. Tato Castka se bude opakovat stale ve stejné vysi, pokud
bude vase dité mit sjednany stejny zptisob dochazky do MS a stravovani. Rodi¢e maji tedy
moznost si tuto platbu zadat v bance jako trvaly piikaz. Jedna se o ¢astku 950,-K¢ stravné a
300,-K¢ skolné.

Vyuétovani

Vyuctovani pieplatki ze stravovani probihd 2x ro¢né. Na vyzadani lze pieplatek za stravné
vyplatit kdykoli. Pohyb na uctu za Skolné a stravné a vysi konta lze zjistit u pani Lozové,

vedouci stravovani nebo feditelky MS.

6 Prihlasky ke stravovani

Ptihlaska ke stravovani je k vyzvednuti osobné v matetské skole nebo telefonicky

na 482 322 440 nebo 607 636 711

Vedouci provozni jednotky ma pravo ukoncit, ¢i odmitnout ptihlaSeni téchto stravniki:
- jestlize obédy vyzvedava opakované v podnapilém stavu
- pod vlivem omamnych latek

- stravnici, ktefi nepfistoupi na podminky stravovani dané provoznim fddem

7 Odhlasky ze stravovani
Na ptechodnou dobu se provadi osobné ¢i telefonicky. Stravnici se odhlasuji den predem,
nebo ten den do 7:00 hod. Trvale osobné v kancelafi.

Neodhlaseny a neodebrany obéd je stravnikovi uctovan.

8 Doba prazdnin, pfipadné mimoradného reditelského volna

V téchto dnech je kazdy stravnik automaticky odhlaSen.

O terminech stravnici budou s pfedstihem informovani na oznamovaci nasténce.
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9 Jidelni listek

Na kazdy tyden je vyvéSen. Je sestavovan na zdklad¢ zésad zdravé vyzivy a dodrzovani
spotfebniho koSe vybranych potravin. Pestrost jidel uplatiiujeme tak, aby byla zajiSténa nejen
béhem dne, ale 1 celého tydne a mésice. Dbame na stfidani jidel masitych, bezmasych

a zeleninovych.

10 Dotazy, pripominky

Dotazy, ptipominky, piipadné problémy feste ihned pfimo s vedouci stravovani, popt. s feditelkou

skoly.

11 Pozadavky na zdravotni stav pracovniki a jejich osobni hygiena

Pred nastupem do zaméstnani se musi vSichni zaméstnanci kuchyné podrobit preventivni
prohlidce a musi mit vystaven zdravotni prikaz. VSichni zaméstnanci jsou povinni hlésit
oSetfujicimu 1ékafi kazdou zménu zdravotniho stavu, kterd by mohla mit za nasledek
kontaminaci vyrobkii. VSechny ozdoby rukou (prsteny, hodinky ...) musi pracovnik odlozit
v Satné. Pracovnici si musi pfed zapoCetim prace a po kazdé Cinnosti umyt ruce mydlem a
kartackem pod tekouci vodou. Ru¢niky musi byt udrzovany neustdle Cisté. Pracovni odév
musi byt vzdy Cisty a pii prechodu z jiné ¢innosti vzdy vyménovan. Pracovnici musi pii
vafeni pouzivat pokryvku hlavy. V pracovnim odévu se nesmi odchazet mimo pracoviste.
Plati zakaz koufeni, piti, konzumace jidla mimo vyhrazeny prostor, zdkaz vstupu cizich osob

a domacich zvirat.

12 Povinnosti provozovatele
Provozovatel je povinen zajist'ovat:
- aby praci v kuchyni vykonavaly jen osoby zdravotné zptisobilé
- aby povéfeni pracovnici byly sezndmeni s hygienickymi pozadavky na piejimku,
skladovani, ptipravu a ob¢h pozivatin a do 1 roku po nastupu absolvovali Skoleni k
roz$iteni hygienickych znalosti
- aby byl dodrzovan schvéleny technologicky postup piipravy jednotlivych jidel
- vhodné podminky pro osobni hygienu
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- osobni ochranné a pracovni pomucky

- Cistotu provoznich a pomocnych zafizeni

- oddélené uloZeni pomiticek na ¢isténi pracovnich ploch a zatizeni, ptichdzejicich do
ptimého styku s potravinami

- provadéni technickych uprav, natéri a malovani dle potieby ve vyrobnich a
skladovacich prostorach

- provadeéni dezinsekce a deratizace (tuto Cinnost sméji provadét jen osoby k tomu
zpusobilé)

- aby byl vypracovan sanitacni fad a aby byl dodrzovan

13 Povinnosti pracovniku
Pracovnici kuchyné jsou kromé povinnosti uvedenych v prvnim odstavci dale povinni:
- mit zdravotni zpusobilost
- znat a dodrzovat hygienické pozadavky na vyrobu, podavani, skladovéani a pfipravu
pokrmut
- dodrZzovat zasady provozni a osobni hygieny
- uzivat jen schvalené a predepsané pracovni postupy, vSimat se kvality a nezdvadnosti
zpracovavanych potravin, potraviny podezielé z ndkazy nebo zavadnosti vyfadit z
dal§iho zpracovani
- chranit potraviny i hotové vyrobky ptfed zneciSténim hmyzem, zvifaty a ptaky nebo
nepovolanymi osobami
- udrZovat v Cistoté své pracovisté, pouzivané pracovni naradi, ochranny odév a obuv
- mit na pracovisti zdravotni prikaz
- dbét na svilij zdravotni stav

- dodrzovat provozni a sanita¢ni fad na pracovisti

14 Hygiena provozu

Hlavni diraz je kladen na Cistotu pracovnich ploch, strojniho vybaveni, nastrojii a nadobi:
- pravidelné myti a ¢iSténi dle sanitacniho fadu
- malovani kuchyné 1x rocné

- provadéni a obnova natérii dle potteby
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- odstraiiovani ndmrazy v lednicich 1x tydné a v mrazni¢kach 1x za mésic

Inventaf a strojni vybaveni musi byt udrzovano v fddném technickém stavu, musi byt snadno

rozebiratelné a Cistitelné. V kuchyni musi byt pouzivéana jen pitna voda.

Myti nadobi se provadi v dostate¢né teplé pitné vodé s pridavkem myciho prostiedku po
piedchozi odisté od zbytkd. Bilé nadobi se nesmi utirat do utérek. Cistici prostiedky
a pomticky na uklid prostor kuchyné jsou ulozeny oddé¢lené od prostiedkd na hruby uklid

podlah a hygienickych zatizeni. Likvidace odpadu je zajistovana pravidelné a vcas.

15 Zasady spoleéného stravovani
Piejimka zbozi se musi provadet po strance kvantitativni i kvalitativni. Za spravnou piejimku
nese zodpovédnost vedouci kuchyné.
Skladovanim nesmi dojit k poskozeni kvality skladovaného zboZi, ani ke kiizeni tzv. Cistych
a necistych linek. Potraviny, které je nutno pfed podavanim tepelné upravit se nesmi setkat
s potravinami, které jsou jiz tepelné upravené, nebo se podavaji bez tepelné Upravy ¢i za
studena. Vejce je mozno skladovat pouze s balenymi pozivatinami.
Ptiprava a zpracovani pokrmu musi probihat jednosmérn€ od necistych surovin pies jejich
oCistu v ptipravnach, tepelnou piipravu v kuchyni k vydeji stravnikim. Pracovni plochy pro
¢istou upravu potravin musi byt samostatné a byt oznaceny.
Tepelnd uprava surovin musi zabezpecit zniCeni mikroorganismi pii zachovani nutri¢ni
hodnoty hotového vyrobku.
- na pripravu pokrmu lze pouZivat jen Cerstva slepici vejce z veterinarné sledovanych
chovi, ktera musi byt fadné tepeln€ zpracovdna varem po dobu minimalné 12 minut
- maso po vlastnim umleti musi byt do 3 hodin tepeln¢ zpracovano, v dobé mezi
umletim a tepelnou tpravou musi byt v chladni¢ce s uvedenim tidaje o ¢ase semleti
- na smazeni pokrml se pouziva vzdy Cerstvy tuk, vzdy jednorazové - 20 minut pred
dokoncenim tepelné upravy se do pokrmu nesmi nic ptidavat
V zatizenich spole¢ného stravovani se nesmi pouzivat ani podévat:
- vejce jind, nez slepic¢i z veterinarné sledovanych chovi

- vejce s porusenou skotapkou
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- vejce tepelné¢ nezpracovand a pokrmy z nich (michand, na mékko, oka s tekutym
zloutkem, vlastni majonéza)

- syrova masa typu tatarskych bifteka
Vydej stravy se provadi bezprostiedn¢ po dohotoveni pokrmi. Doba vydeje nesmi piekrocit
3 hodiny od jeho dohotoveni. Pfi vydeji je tieba pouzivat vhodnych pomucek pro manipulaci
s potravinami. Vydavané pokrmy musi mit dostate¢nou teplotu.
Myti nadobi prostorové navazuje na jidelnu. Pfijem pouzitého nadobi musi byt prostorové
oddélen od vydeje stravy. Myti nadobi nesmi provadét stejny pracovnik, ktery pracuje pfi
vydeji stravy. Pokud neni jiné feSeni, musi byt tyto ¢innosti casové oddéleny a pracovnik se
musi pievléci do jiného plaste.
K zabezpeceni nezavadnosti a vyzivové hodnoty pokrmu volime ucelnou a Setrnou piipravu

stravy:

mechanické odstranovani nepozivatelnych ¢asti provadime Setrné

- zeleninu loupeme, krajime a strouhdme tésné¢ pted tepelnou upravou nebo pied
podavanim

- syrové maso krajime, naklepavame a meleme té€sné¢ pred dal§im zpracovanim

- vSechny potraviny omyvame vcelku pod proudem pitné vody

- tuky se nesmi pfepalovat

- vafime v nadobéch s neporuSenym smaltovanym povrchem nebo s povrchem z nerezu

nebo varného skla

- v hlinikovém nadobi se nesmi vatit kysela jidla

Sestavovani jidelniho listku provadime podle zasad raciondlni vyzivy. Pestrost jidel
uplatiiujeme tak, aby byla zajiSténa nejen béhem dne, ale i tydne a celého mésice. Dbame
o stfidani jidel masitych, polomasitych, bezmasych a zeleninovych. Syrovou zeleninu a ovoce
podavame podle moznosti co nejcastéji. Z jidelnicku vylucujeme ty pokrmy, které v teplém

obdobi snadno podléhaji zkaze.

16 Organizace stravovani
Skolni kuchyn& ma piilehlou jidelnu. Za &istotu stold odpovida personal kuchyng. Organizace

vydeje stravy je zabezpecena vhodnou Upravou rozvrhil nastupu na obéd. Pedagogicky dozor
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zajiStuje feditelka Skoly. Vydej do jidlonosi¢l rodi¢im nemocnych déti se provadi mimo

vydej stravniktl v jidelné.

V Laznich Libverda, dne: 1.9. 2021 Bc. Martina Melkova
Reditelka skoly

Aktualizace cen stravného 1.9. 2022 Bc. Martina Melkova
Reditelka $koly

Aktualizace Provozniho fadu Skolni jidelny 1.9. 2025 Bc. Martina Melkova
Reditelka $koly
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