
 

   

Pondělí 

Chléb s pomazánkou z ryb v tomatě, mrkev, švédský čaj  (A: 01,04,07,10) Přesnídávka 
Polévka jarní  (A: 09) Polévka 
Drůbeží ragů, těstoviny,, sirup  (A: 01,07) Oběd 
Cizrnový plátek, jogurt, čaj, ovoce  (A: 01,07) Svačina 

Úterý  

Chléb s pomazánkou z tofu, rajče, šípkový čaj  (A: 01,06,07,10) Přesnídávka 
Polévka rajská s bulgurem  (A: 01) Polévka 
Buchty, bílá káva, ovoce  (A: 01,03,07) Oběd 
Chléb se šunkou, ovocné mléko, ovoce  (A: 01,07) Svačina 

Středa  

Chléb s plátkovým sýrem, karamelové mléko, ovoce  (A: 01,07) Přesnídávka 
Polévka s cizrnovým kapáním  (A: 01) Polévka 
Vepřová pečeně, brambor, luštěninový salát Oběd 
Houska s rybí pomazánkou, bílá káva, okurka  (A: 01,04,07,10) Svačina 

Čtvrtek  

Krupicová kaše, čaj s citronem  (A: 01,07) Přesnídávka 
Polévka mrkvová  (A: 01) Polévka 
Drůbeží játra na cibulce, rýže, džus  (A: 01) Oběd 
Chléb s fazolovou pomazánkou, zelenina, ovocný čaj  (A: 01) Svačina 

Pátek  

Chléb s tvarohovou rozhudou, bylinkový čaj, mrkev  (A: 01,07) Přesnídávka 
Polévka čočková  (A: 01) Polévka 
Brokolicové placičky, bramborová kaše, zeleninový salát  (A: 01,07) Oběd 
Pudink s ovocem, piškot, ovocný čaj  (A: 01,07) Svačina 

Změna jídelníčku vyhrazena 
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek     

Vejce                          
Ryby                           

Sójové boby (sója) 
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Mléko                          
Celer                          

Hořčice 

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. Jídlo obsahuje alergeny. 


